
Hinweise zum Sport- und Schwimmunterricht 

• Ablegen von Schmuck (Ketten, Armbänder, Ringe, Ohrringe etc.) 

• Haare zusammenbinden 

• Ohrstecker, die nicht zu entfernen sind, abkleben 

• Sportbrille, falls eine Brille im Sportunterricht notwendig ist 

• Sportkleidung dringend erforderlich 

Wenn Sie Ihre Kinder schon entsprechend vorbereiten, helfen Sie mit 

unnötigen Zeitverlust und Unfallgefahren zu vermeiden. 

Für Ihre Unterstützung danken wir herzlich. 


